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Pontixx e.V.

AUTISMUS 
BEI

MÄDCHEN UND FRAUEN

09. Juni 2018
9.30 Uhr bis ca. 17:30 Uhr

BBS Wechloy
Am Heidbrook 10
26129 Oldenburg

AUTISMUS BEI MÄDCHEN UND FRAUEN

Mädchen und Frauen mit autistischen Stö-
rungen sind die „Minderheit einer Minder-
heit“ in der Gesellschaft und bislang hat 
man sich mit ihnen nur wenig beschäftigt.

In letzter Zeit aber wird die Diagnose auch 
beim weiblichen Geschlecht immer häufiger 
gestellt. 

Dabei wird deutlich, dass sich die autisti-
sche Symptomatik und auch die pädago-
gischen und therapeutischen Bedürfnisse 
bei den beiden Geschlechtern unterschei-
den.

In unserer Fortbildung werden die spezi-
fischen Auffälligkeiten betroffener Mädchen 
und Frauen dargestellt und Möglichkeiten 
zur Unterstützung aufgezeigt.

Die Veranstaltung wird u.a. durch Autistin-
nen vorbereitet. Auf der Grundlage ihrer 
eigenen Erfahrungen formulieren sie Wün-
sche und Anregungen für Eltern, Erzieher, 
Lehrer und andere Fachleute. 

Mit Frau Dr. Preißmann, zugleich Ärztin und 
Asperger-Autistin, steht zudem eine Refe-
rentin zur Verfügung, die mit der „inneren 
Welt“ von Autistinnen ebenso vertraut ist 
wie mit dem Stand der Wissenschaft zum 
Thema Autismus.

Die Veranstaltung richtet sich an Eltern, 
Erzieher und Lehrer, an Pädiater, Thera-
peuten und Betreuer, aber auch an Frauen 
und Mädchen mit Autismus.

REFERENTEN

Dr. Christine Preißmann, Dieburg

Ärztin für Allgemeinmedizin, Psychotherapie

Martina Steinhaus

Diplom-Psychologin, Gesamttherapeutische 
Leiterin Autismus des Regionalverbands 
Weser-Ems, Oldenburg

VERANSTALTER

Pontixx e.V., Ostring 114, 26125 Oldenburg

vorstand@pontixx.de
Tel.: 0441-9319970, Fax: 0441-9319971

1. Vorsitzende : Detje Meyer-Witte
Vereinsregister Oldenburg: 2477

REDAKTION

Erich Witte, Ostring 114, 26125 Oldenburg

redaktion@adhs-oldenburg.de
Tel.: 0441-9319970, Fax: 0441-9319971

ANGEBOTE DES VEREINS

Inhouseschulungen, Informationsabende und 
Vorträge aus dem Umfeld ADHS und Autismus

Beratung und Coaching Für Einzelpersonen, 
Gruppen, Institutionen

Weitrehin bieten wir z.Zt. eine Selbsthilfegruppe 
für Eltern an und unterstützen auch gerne die 
Gründung weiterer Selbsthilfegruppen. 
Teilnahme nach telefonischer Anfrage.
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ANMELDUNG UND TEILNAHME

Voranmeldung
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist nur mit 
Voranmeldung möglich.

Kosten
Die Teilnahmekosten für die Veranstaltung betragen 
45,00 Euro und sind vorab zu entrichten. 

Wir gewähren verschiedene Ermäßigungen, die 
auch kombiniert werden können. Die Ermäßi-
gungen setzen die Verwendung der Anmeldeformu-
lare voraus, die auf unserer Internetseite zu finden 
sind. 

Bitte verwenden Sie zur Anmeldung das auf Sie 
zutreffende Anmeldeformular, welches Sie im Inter-
net unter folgender Adresse finden:

pontixx-akademie.de/anmeldung_20180609.html

Um Ermäßigungen (z.B. für Eltern und/oder Früh-
bucher) in Anspruch nehmen zu können, ist die 
Verwendung dieser Formulare Voraussetzung.

Alternativ können Sie uns auch eine formlose An-
meldung per E-Mail, Fax oder Post zusenden. In 
diesem Fall gilt immer der Standardpreis von 45,00 
€. Die Anmeldung muss Ihre vollständige Adresse 
enthalten. 

Außerdem benötigen wir die Erklärung, dass der 
Teilnehmerpreis bis einschließlich 07.09.2017 un-
serem Konto gutgeschrieben sein wird. Die Konto-
verbindung teilen wir Ihnen in der Bestätigung Ihrer 
Anmeldung mit.

Für Fragen wenden Sie sich per E-Mail oder telefo-
nisch an uns.

Änderungen im Programm
Wir behalten uns vor, falls notwendig, die Zeiten 
oder Besetzung der Workshops bzw. Vorträge zu 
ändern, z.B. bei kurzfristigem Ausfall von einzelnen 
Referenten.

PROGRAMM

Autismus bei Mädchen und Frauen
09.06.2018, BBS Wechloy, 9.30 Uhr bis ca. 17:00 Uhr

09.30 Uhr Begrüßung

09.35 Uhr

Vorbereitungsgruppe
Erfahrungen, Wünsche, Gedanken
Die Erfahrungen von Autistinnen, ihre Wünsche und Anregungen für Eltern, Erzieher,
Lehrer, Betreuer

Ca. 10.00 Uhr

Martina Steinhaus
Der Sachstand aus Sicht von Pädagogik, Therapie und Wissenschaft
Allgemeiner Überblicksvortrag. Wie äußert sich Autismus bei Frauen, warum und wie 
ist er anders?

11.00 Uhr Pause

11.30 Uhr

Dr. Christine Preißmann
Weiblicher Autismus im Lebenslauf I
Kindheit: Kindergarten, Zu Hause, Kleinkindalter
Jugend: Schule, Pubertät, Freundschaften, Mobbing

13.00 Uhr Mittagspause

14.00 Uhr
Dr. Christine Preißmann
Weiblicher Autismus im Lebenslauf II
Erwachsenenleben: Beruf, Beziehung, Sexualität, Elternsein

15.30 Uhr Pause

16.00 Uhr Martina Steinhaus
Was können Therapeuten, Pädagogen, Eltern und Lehrern tun?

ca. 17.00 Uhr Ende der Veranstaltung


