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Pontixx e.V.

STRUKTURIERUNG

UND

LERNEN

24. November 2018
BBS-Wechloy

Am Heidbrook 10
26129 Oldenburg

9.30 - ca. 17.30 Uhr

DIE VERANSTALTUNGEN IN 2019

Die Termine für die nachstehend
aufgeführten Veranstaltungen sind zur
Zeit noch vorläufig.

Bitte informieren Sie sich bei Interesse an
den Themen auf unserer Internetseite, ob
und wann die Veranstaltungen
stattfinden.

23. März 2019

Traumata und psychische Erkrankungen
im Kindes- und Jugendalter.

25. Mai 2019

Ängste, Zwänge, Tic/Tourette - und dann
auch noch ADHS und/oder Autismus.

21.09.2019

Erwachsenwerden mit psychischen
Handikaps.

23. November 2019

Musik und musiktherapeutische Elemente
in Krippe, Kita und Schule (Geplant für
November.

VERANSTALTER

Pontixx e.V.,
Ostring 114, 26125 Oldenburg
vorstand@pontixx.de
Tel.: 0441-9319970, Fax: 0441-9319971

1. Vorsitzende : Detje Meyer-Witte
Vereinsregister Oldenburg: 2477

REDAKTION

Erich Witte, Ostring 114, 26125 Oldenburg
redaktion@adhs-oldenburg.de
Tel.: 0441-9319970, Fax: 0441-9319971

DIE ANGEBOTE DES VEREINS

Inhouseschulungen, Informationsabende
und Vorträge aus dem Umfeld ADHS und
Autismus

Beratung und Coaching für Einzelpersonen,
Gruppen, Institutionen

Weiterhin bieten wir eine
Selbsthilfegruppe für Eltern von Kindern
mit ADHS an und unterstützen auch gerne
die Gründung weiterer Selbsthilfegruppen.
Teilnahme nur nach telefonischer Anfrage.
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ANMELDUNG UND TEILNAHME

Kosten
Die Teilnahmekosten für den Praxistag betragen
70,00 € (Frühbucher 60,00 €) und sind vorab zu
entrichten. Skripte sind im Preis enthalten.

Für Privatanmelder und Eltern/Angehörige sind Er-
mäßigungen möglich.

Anmeldung
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist nur mit
Voranmeldung möglich.

Bitte verwenden Sie zur Anmeldung das auf Sie
zutreffende Anmeldeformular, welches Sie im Inter-
net unter folgender Adresse finden:

pontixx-akademie.de/anmeldung_20181124.html

Sie können das Formular auch per E-Mail bei uns
anfordern. Wir senden es Ihnen dann per E-Mail zu.

Um Ermäßigungen (z.B. für Frühbucher) in An-
spruch nehmen zu können, ist die Verwendung der
zutreffenden Formulare Voraussetzung.

Bitte beachten Sie die Zahlfristen, die beim Früh-
bucherrabatt gelten.

Für Fragen wenden Sie sich per E-Mail oder telefo-
nisch an uns (s. Abschnitt Veranstalter/Redaktion).

Änderungen im Programm
Wir behalten uns vor, falls notwendig, die Zeiten
oder Besetzung der Workshops bzw. Vorträge zu
ändern, z.B. bei kurzfristigem Ausfall von einzelnen
Referenten.

Rücktritt/Stornierung
Sollte die Veranstaltung nicht stattfinden kön-
nen, erhalten Sie den entrichteten Beitrag
vollständig zurück.
Die Regelungen bei einer Stornierung von
Teilnehmerseite entnehmen Sie bitte den In-
formationen auf unserer Internetseite oder
fragen Sie per E-Mail oder telefonisch nach.

PROGRAMM PRAXISTAG „STRUKTURIERUNG UND LERNEN“
Referentin Ute Heidorn, Bösel
24.11.2018, BBS-Wechloy, Am Heidbrook 10, 26129 Oldenburg, 9.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr

09.30 Uhr Begrüßung

09.35 Uhr

▪Kurzer Überblick, bzw. Wiederholung zum Thema AD(H)S, Asperger Autismus
und Lernstörungen.
▪Erläuterungen zum Konzept der pädagogischen Förderung mit Schwerpunkt
Visualisieren und Strukturieren.
▪ Informationen zum TEACCH-Konzept in Deutschland und zu Anne Häußlers
Ansatz. Informationen zum PECS-Ansatz.

11.00 Uhr Pause

11.30 Uhr
Räume visualisieren und strukturieren: z.B. Unterrichtsräume, Gruppenräume,
Flure, Kinderzimmer. Aber auch soziale „Räume“ wie Nähe und Grenzsetzung.
Auch soll auf die „Räume“ der Zahlen und Buchstaben eingegangen werden.

13.00 Uhr Mittagspause

14.00 Uhr
Zeitabläufe und Zeiträume strukturieren und visualisieren (z.B. Zeit, Uhr, Kalen-
der, Tagesabläufe, Jahresstruktur, freie Zeit, Elternzeit, Unterrichtsstunden)

Hilfen zur lebenspraktischen Förderung und zur Selbständigkeit.

15.30 Uhr Pause

16.00 Uhr Lernvorgänge strukturieren und visualisieren (z.B. auch hier Buchstaben, Zah-
len, Lerntechniken, Exekutivfunktionen, Selbstverbalisationstechniken)

17.15 Uhr Hinweise auf Bücher, Webseiten, Selbsthilfegruppen. Fragebogen. Handout

ca. 17.30 Uhr Ende der Veranstaltung

„Nicht das Abgewöhnen “unerwünschter” Verhaltensweisen wird angestrebt, sondern der Aufbau einer erfüllenden
Interaktion auf einer positiven, emotionalen Basis als Voraussetzung der Entwicklung auch kognitiver Fähigkeiten.“


